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ORIENTACOES GERAIS SOBRE A PROVA OBJETIVA

1. A prova objetiva sera composta de 100 (cem) questoes de multipla escolha, extraidas do
conteudo programatico publicado no Edital de abertura 12/2023, sendo que, para cada umas
das questoes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras
(A, B, C, D), mas somente uma responde adequadamente a questao proposta.

2. Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique, no Caderno de Questoes, se a humeracao das
questoes e a paginacao estao corretas e se nao ha falhas, manchas ou borrées. Se algum
desses problemas for detectado, solicite ao fiscal outro caderno completo. Nao serao aceitas
reclamacoes posteriores.

3. Iniciada a Prova, nenhum candidato podera retirar-se da sala antes de decorrido 1h (uma)
hora de prova, devendo, ao sair, entregar ao fiscal de sala, obrigatoriamente, o Cartao
Respostas da Prova Objetiva. O Cartao Respostas da Prova Objetiva sera o unico documento
valido para correcao.

4. A prova objetiva tera inicio as 08:00, com duracao de 4 (quatro) horas, e término
impreterivelmente as 12:00h.

5. O cartao de resposta sera entregue apods o inicio da prova e devera ser conferido e assinado
a vista dos fiscais.

6. O preenchimento do cartao de resposta devera ser feito com caneta esferografica de cor
azul, fabricada em material transparente.

7. Sera desclassificado o candidato que, durante a realizacao da prova escrita, for surpreendido
portando, em local diverso do indicado pelos fiscais, equipamento eletronico e/ou material de
uso nao autorizado, ainda que desligado.

8. De igual forma, sera desclassificado o candidato cujo equipamento eletronico e/ou material
de uso nao autorizado que estiver em local indicado emitir qualquer tipo de ruido, alerta ou
vibracao.

9. O cartao de resposta devera ser entregue pelo candidato ao fiscal de sala no momento da
saida do candidato.

10. O candidato que entregar o cartao de resposta nao podera retornar ao recinto.

11. Em hipoétese alguma havera substituicao do cartao de resposta por erro do candidato.

12. O candidato podera levar seu caderno de prova objetiva depois de transcorrido 02 (duas)
horas de duracao.

13. O candidato nao devera amassar, molhar, dobrar, rasgar, manchar ou, de qualquer modo,
danificar o seu caderno de respostas, sob pena de arcar com os prejuizos advindos da
impossibilidade de realizacao da leitura.

14. Os 3 (trés) ultimos candidatos deverao permanecer em sala, sendo liberados somente
quando todos tiverem concluido a prova e terem seus homes registrados em ata e com suas
respectivas assinaturas.
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CIRURGIA GERAL

01) Analise as alternativas e assinale a que
corresponda ao nome da fase de cicatrizacdo
caracterizada pela presenca de exsudato, que dura
de um a quatro dias, dependendo da extensao e
natureza da lesao.

a) Proliferativa.
b) Reparo.

¢) Membracel.
d) Inflamatéria.

02) Leia o trecho.

“Atingem todas as camadas da pele e podem
chegar aos 0ssos. Apresentam pouca ou nenhuma
dor e a pele branca ou carbonizada.”

O trecho acima faz referéncia a um tipo de
queimadura, qual?

a) 1° grau.
b) 3° grau.
c) 4° grau.
d) 2° grau.

03) Analise as assertivas.

I- E uma infeccdo na bexiga provocada por
bactérias, sendo a Escherichia coli a principal
causadora. Essa infeccdo €& mais comum nas
mulheres, uma vez que as bactérias atingem a
bexiga por meio da uretra, canal em que a urina
percorre para sair do corpo;

[I- E uma inflamag@o na uretra ocasionada por
diferentes bactérias, como Nesseria gonorrheae
(sim, a mesma da gonorreia) e a Chlamydia
trachomatis;

lIl-E uma inflamagdo de parte do rim que pode
provocar febre alta, calafrios e dor lombar.

As assertivas fazem referéncia, respectivamente, a:

a) Uretrite, pielonefrite e cistite.
b) Pielonefrite, cistite e uretrite.
c) Cistite, uretrite e pielonefrite.
d) Uretrite, cistite e pielonefrite.

04) A respeito da Pneumonia, assinale a alternativa
INCORRETA.

a) Ndo pode acometer a regido dos alvéolos
pulmonares onde desembocam as ramificagdes
terminais dos brénquios e, as vezes, os intersticios
b) Pneumonia é uma infecgdo que se instala nos
pulmdes, érgaos duplos localizados um de cada
lado da caixa toraxica.

c) E provocada pela penetragdo de um agente
infeccioso ou irritante (bactérias, virus, fungos e por
reacdes alérgicas).

d) O seu tratamento requer o uso de antibiéticos e
a melhora costuma ocorrer em trés ou quatro dias.
A internagdo hospitalar pode fazer-se necessaria
quando a pessoa € idosa, tem febre alta ou
apresenta alteragcdes clinicas decorrentes da
propria pneumonia.

05) As classificagdes mais utilizadas do abdome
agudo estdo de acordo com O seu processo
desencadeante, sendo elas:

I- Obstrutivo;
[I- Perfurativo;
lll-Vascular;
IV-Inflamatorio;
V- Hemorragico.

Estao corretas:

a) I, IV eV, apenas.
b) I e lll, apenas.
c) LILNLIVeV.
d) II, lll e V, apenas.

06) Leia as assertivas abaixo.

() A retirada post mortem de tecidos, 6rgaos ou
partes do corpo humano destinados a transplante
ou tratamento devera ser precedida de diagnostico
de morte encefdlica, constatada e registrada por
dois médicos nao participantes das equipes de
remocao e transplante, mediante a utilizacdo de
critérios clinicos e tecnoldgicos definidos por
resolucao do Conselho Federal de Medicina.

() A remogéao post mortem de tecidos, 6rgaos ou
partes do corpo de pessoa juridicamente incapaz
podera ser feita desde que permitida
expressamente por ambos 0s pais, ou por seus
responsaveis legais.

() E vedada a remogao post mortem de tecidos,
orgaos ou partes do corpo de pessoas nao
identificadas.

Assinale a alternativa que apresente a sequéncia
correta.



07) Assinale a alternativa INCORRETA.

a) E proibida a veiculagdo, através de qualquer
meio de comunicagdo social de andncio que
configure apelo publico para a arrecadagdo de
fundos para o financiamento de transplante ou
enxerto em beneficio de particulares.

b) E facultativo, para todos os estabelecimentos de
saude notificar, as centrais de notificagdo, captacao
e distribuicdo de 6rgaos da unidade federada onde
ocorrer, o diagnostico de morte encefalica feito em
pacientes por eles atendidos.

c) Comprar ou vender tecidos, 6rgaos ou partes do
corpo humano gera uma pena - reclusdo, de trés a
oito anos, e multa, de 200 a 360 dias-multa.

d) O transplante ou enxerto s6 se fara com o
consentimento expresso do receptor, assim inscrito
em lista Unica de espera, ap6s aconselhamento
sobre a excepcionalidade e os riscos do
procedimento.

08) O tempo de isquemia é o periodo entre a
interrupcao de fluxo sanguineo do doador para o
0rgao e o novo aporte de sangue ap6s o implante
no receptor, ou seja, € o tempo maximo que cada
orgao resiste a falta de circulagdo e oxigenacao
sanguinea. Sendo assim, qual € o tempo de
isquemia de um figado?

a) 2 horas.
b) 3 dias.

c) 8 horas.
d) 12 horas.

09) Leia o trecho abaixo.

“

€ um conjunto de pequenos
vasos sanguineos que se aglomeram em
determinado ponto do corpo. Os vasos costumam
estar bem entrelagados, com aparéncia de novelo
de la. As pequenas veias encontram-se englobadas
por capsula fibrosa, caracterizando um tumor.”

A lacuna acima devera ser preenchida por:

a) Cistoadenoma.
b) Cirrose.
¢) Hemangioma.
d) Hepatite.

10) Sdo objetivos essenciais para segurancga
cirurgica, EXCETO:

a) utilizar métodos conhecidos para impedir danos
na administracao de anestésicos, enquanto protege
0 paciente da dor.

b) reconhecer e estar efetivamente preparado para
o0 risco de grandes perdas sanguineas

c) manter seguros e identificar precisamente todos
0S espécimes cirurgicos.

d) deixar de impedir a retencdo inadvertida de
compressas ou instrumentos nas feridas cirargicas.

11) Segundo a Lista de Verificagdo de Seguranca
Cirtrgica da OMS (Organizacao Mundial de Saude),
antes da inducao anestésica é necessario identificar
se o paciente confirmou:

I- Identidade;

[I- Sitio cirdrgico;
llI-Procedimento;
IV-Consentimento.

Estao corretos:

a) Il eIV, apenas.
b) I, 1I,1llelV.

c) I elll, apenas.
d) I, Il e lll, apenas.

12) Como é chamado o sangramento que ocorre
nas regidbes que atuam na digestdo, como o
es6fago, estdmago, duodeno e intestino delgado,
percebido quando o portador vomita sangue, ou o
apresenta nas fazes?

a) Hemorragia digestiva alta.
b) Trombose venosa.

c) Trombocitopenia.

d) Hemorragia digestiva baixa.

)
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13) “A age no cérebro,
onde o anestésico bloqueia o estimulo doloroso.
Esse processo faz o paciente perder a consciéncia
em poucos segundos. A seguir, pode ser feita ou
ndo o processo de intubagdo, a depender do porte
cirargico ou local a ser operado. Apds isso, a
anestesia é administrada de forma que se mantenha
até a fase final da cirurgia.”

Das alternativas abaixo, qual preenche a lacuna
acima corretamente?



a) Anestesia regional.
b) Anestesia local.

c) Anestesia geral.

d) Sedacao leve.

14) A cirurgia bariatrica é um procedimento
indicado para tratar casos de obesidade grave e
atualmente, uma das técnicas mais utilizadas é a
Sleeve, que:

a) reduz o estbmago com cortes ou grampos e é
feita uma alteracdo no intestino para reconecta-lo a
parte do estdmago que ird permanecer funcional.
b) retira parte do estbmago sem alterar o intestino.
Normalmente é recomendada para pacientes que
apresentem um quadro menos grave de obesidade.
c) retira o estbmago por completo, podendo haver
a necessidade de retirar o baco e partes do eséfago.
d) exterioriza uma porcdo do intestino grosso
através da parede abdominal, para desviar o
transito intestinal.

15) A sequéncia da avaliagdo primaria ABCDE foi
estabelecida pelo ATLS e é determinada de acordo
com as condigbes que representam ameacga
imediata a vida. Diante o exposto, é correto afirmar
que a letra A diz respeito a avaliagcdo da(o)(s):

a) Funcao neuroldgica.

b) Controle ambiente.

c) Respiragéo e ventilagao.

d) Vias aéreas e protecao da coluna cervical.

CLINICA MEDICA

16) O consumo excessivo de alcool etilico provoca
doenca hepatica alcodlica e pode agravar
significativamente outros disturbios hepaticos, como
hepatite viral e hemocromatose. Sobre as
alteracdes hepdticas decorrentes do abuso do
alcool, assinale a alternativa correta.

a) Predisposicdo genética e fatores ambientais
provavelmente ndo desempenham nenhum papel
na patogenia da hepatite alcodlica aguda e cirrose
alcodlica, uma vez que o unico fator relacionado é o
estilo de vida.

b) O pico de incidéncia de doenca hepética
alcodlica em mulheres ocorre cerca de uma década
apos os homens. Além disso, o tipo de bebida
alcoodlica consumida interfere na gravidade, por
exemplo, os destilados e a cerveja sdo menos
hepatotoxicos do que o vinho.

c) Doenga hepatica gordurosa alcodlica ocorre em
quase 90% dos individuos com consumo
significativo de bebidas alcodlicas (em média, > 6
doses/dia), porém apenas um subgrupo de
individuos desenvolve as condi¢cdes graves de
hepatite e cirrose alcodlicas.

d) A obesidade e a desnutricdo proteico-caldrica,
em que 0s micronutrientes e a capacidade
antioxidante estdo diminuidos, ndo séo fatores
predisponentes importantes para a doencga hepética
alcodlica.

17) Considerando os principios farmacocinéticos,
enumere a segunda coluna de acordo com a
primeira e, em seguida, assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta (de cima para baixo).

1 - Absorcéao

2 - Biodisponibilidade

3 - Distribuicao

4 - Efeito de primeira passagem

() A fracado da dose total que finalmente atinge a
circulagdo sistémica a partir do local de
administracao.

() Apds a administragdo de um medicamento na
circulagao sistémica, o medicamento é transportado
por todo o corpo, inicialmente para os tecidos bem
perfundidos e, depois, para é&reas menos
perfundidas.

( ) Transferéncia de um medicamento do local de
administracao para a circulagéo sistémica.

( ) Alguns medicamentos administrados por via oral
sdo absorvidos de forma relativamente eficiente
pela circulagéo porta, mas sdo metabolizados pelo
figado antes de atingirem a circulagao sistémica.
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18) Insuficiéncia cardiaca € um termo que descreve
uma sindrome que abrange um vasto espectro de
disturbios cardiovasculares e que esta associada a
um risco bastante elevado de morte e de eventos
cardiovasculares adversos nao fatais. Com relacéao
ao manejo e progndstico dessa patologia, analise os
itens a segquir.



|. O tratamento é direcionado inicialmente para a
prevencao da lesdo cardiaca (p. ex., consequente a
hipertensdo arterial sistémica ou infarto do
miocardio) ou para limitar a progressao estrutural se
o dano cardiaco ja tiver ocorrido (p. ex.,
remodelamento do ventriculo esquerdo com
reducdo da fracdo de ejecao ventricular esquerda)
e depois para o retardo do desenvolvimento da
insuficiéncia cardiaca sintomatica.

Il. Dentre as terapias com beneficio comprovado
para a insuficiéncia cardiaca, pode-se citar:
inibidores da enzima conversora de angiotensina,
blogueadores do receptor de angiotensina,
betabloqueadores, antagonistas do receptor de
mineralocorticéide, sacubitril-valsartana,
hidralazina-dinitrato de isossorbida, digitalicos,
cardiodesfibrilador,  transplante = cardiaco e
treinamento fisico.

[ll. O desenvolvimento de sinais e sintomas da
sindrome de insuficiéncia cardiaca define a
transicao dos pacientes dos estagios
assintomaticos “em risco” (estagios C e D) para
aqueles que preenchem o diagnéstico clinico de
insuficiéncia cardiaca sintomatica. Essa transicao
para a fase sintomatica evidencia a natureza
progressiva da insuficiéncia cardiaca e traz um
declinio marcante para o progndstico.

IV. Os objetivos terapéuticos para o paciente com
insuficiéncia cardiaca de estagios C ou D séo alivio
dos sintomas, evitar admissdes hospitalares
decorrentes da piora da insuficiéncia cardiaca e
prevengdo da morte prematura. Em geral, as
medidas preventivas que s&o valiosas durante os
estagios A e B devem ser mantidas para os
pacientes com os estagios C e D da insuficiéncia
cardiaca.

Estao corretos os itens:

a) | e ll, apenas.

b) I, Il e IV, apenas.

c) lll e IV, apenas.

d) LI elV.

19) Em relacdo as arritmias  cardiacas

supraventriculares, assinale a alternativa correta.

a) As arritmias supraventriculares sédo divididas em
bradiarritmias e taquiarritmias. Qualquer ritmo que
se origine abaixo da bifurcacao do feixe de His em
seus ramos direito e esquerdo é considerado de
origem supraventricular.

b) Os bloqueios atrioventriculares (BAV) sao
classificados como de primeiro grau, de segundo

grau, de alto grau e de terceiro grau. O BAV de
primeiro grau € um nome impréprio porque, na
verdade, nada é bloqueado — em vez disso, ha um
atraso, geralmente no nd atrioventricular,
manifestado por um intervalo PR de duragao menor.
c) O bloqueio atrioventricular (BAV) de segundo
grau é dividido em Mobitz do tipo | ou Mobitz do tipo
Il (Wenckebach). O BAV Mobitz do tipo | é
caracterizado por insuficiéncia abrupta da condugao
depois de uma onda P sem prolongamento do
intervalo PR precedente, representando
comprometimento da condug¢do abaixo do né
atrioventricular.

d) As taquicardias supraventriculares podem
provocar sintomas especificamente relacionados ao
ritmo, incluindo fadiga, palpitacbes, tonturas,
dispneia, desconforto toracico, pré-sincope e
sincope. Esses sintomas estdo principalmente
relacionados a rapidez da resposta ventricular e sao
mais prevalentes no inicio da arritmia.

20) Sobre as manifestagbes clinicas da asma
brénquica, assinale a alternativa correta.

a) A dispneia da asma pode ocorrer apenas aos
exercicios (asma brbnquica induzida por
exercicios), apds o tratamento com agentes que
inlbam as agbes da ciclo-oxigenase 1 (doenga
respiratoria exacerbada por acido acetilsalicilico),
apés a exposicdo a um alergénio especifico
conhecido (asma brdnquica extrinseca) ou sem
razao identificavel (asma brénquica intrinseca).

b) Todos os pacientes com asma brénquica
queixam-se de dispneia quando expostos a
mudancas bruscas de temperatura e umidade do ar
inspirado. Por exemplo, durante os meses de
inverno em climas menos temperados, os pacientes
costumam apresentar dispneia ao deixar a casa
aquecida; em climas quentes e Umidos, os
pacientes podem reclamar de dispneia ao entrar em
uma sala fria e seca, como um teatro com ar
condicionado.

c) As caracteristicas comumente observadas
durante uma crise aguda de asma brénquica
incluem frequéncia respiratéria alta (geralmente 15
a 25 incursdes por minuto), bradicardia e pulso
paradoxal (diminuicdo exagerada da pressao
sistélica durante a inspiracdo). A magnitude do
pulso esta relacionada com a gravidade da crise; um
valor superior a 10 mmHg indica uma crise de
gravidade grave. A oximetria de pulso, com o
paciente respirando ar ambiente, comumente revela
uma saturacao de oxigénio proxima a 90%.

d) A inspecao pode revelar que os pacientes que
apresentam crises agudas de asma brénquica estao
usando seus musculos acessérios da respiracao;



nesse caso, a pele sobre o térax pode estar retraida
para os espacos intercostais durante a expiragéo. O
torax geralmente esta pouco insuflado e a fase
inspiratéria é prolongada em relagdo a fase
expiratoria.

21) Classifique V para verdadeiro e F para falso
tendo em vista a epidemiologia, a fisiopatologia e o
manejo da nefrolitiase. Em seguida, assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia correta (de
cima para baixo).

( ) Os calculos renais sdo compostos por cristais em
matriz de proteina. A maioria dos cristais contém
célcio, que geralmente estd complexado com
oxalato, fosfato ou ambos, enquanto outros calculos
sao compostos por acido urico, fosfato de magnésio
e amonio (estruvita) ou cistina, de maneira isolada
ou combinados. Os célculos renais se formam
quando a saturagdo de seus componentes excede
a solubilidade da fase sélida na urina.

() A obesidade esta correlacionada ao risco de
formacdo de calculo renal. Individuos com peso
superior a 99,7 kg ou com indice de massa corporal
(IMC) maior que 30 apresentam probabilidade
significativamente menor de formar calculo do que
individuos com peso inferior a 68 kg ou IMC entre
21 e 22,9.

() Os pacientes costumam se queixar de célicas
ureterais intensas. A dor é de inicio abrupto e pode
se intensificar em uma dor intensa e excruciante no
flanco. A dor pode migrar para a regido ao longo do
abdome e inferiormente a virilha, testiculos ou
grandes labios conforme o calculo desce pelo ureter
em direcao a jungao ureterovesical.

( ) Célculos renais de 8 a 10 mm apresentam cerca
de 85% de probabilidade de serem eliminados
espontaneamente. A terapia expulsiva pode ser
tentada com cautela com célculos ureterais
menores que 10 mm de diametro por 4 a 6 semanas
se a dor estiver controlada, a funcéo renal estiver
normal e ndo houver evidéncias de infecg¢ao urinaria
ou obstrucao significativa do sistema urinario.

22) Analise os itens a seguir com relagao a gastrite.

. A gastrite €& categorizada por critérios
endoscopicos e histolégicos, com células
mononucleares predominando na gastrite ativa e
granuldcitos na gastrite crénica.

II. A prevaléncia mundial de gastrite reflete a
prevaléncia de H. pylori. A colonizagdo por essa
bactéria esta quase sempre associada a gastrite
cronica ativa, que persiste enquanto o individuo
permanecer colonizado e sO desaparece
lentamente 6 a 24 meses apo6s a erradicacao da
bactéria.

[ll. A auséncia ou presenca de estagios pré-
malignos de dano a mucosa como resultado de
inflamacdo de longa data define as categorias de
gastrite atrofica e ndo atréfica, respectivamente.

Esta(ao) correto(s) o(s) item(ns):

a) |, apenas.

b) Il, apenas.

c) lell, apenas.

d) Il e lll, apenas.

23) Sindrome do intestino irritavel, dispepsia
funcional, dor toracica funcional de origem

esofagica presumida e pirose funcional sao
caracterizadas por sintomas crénicos e recorrentes
de dor e desconforto referidos ao abdome inferior,
epigastrio e abdome superior e regiao retroesternal,
respectivamente. Elas pertencem a familia de
disturbios gastrintestinais (Gl) funcionais (também
chamados de disturbios do eixo cérebro-intestino)
que compreendem um amplo espectro de disturbios
gastrintestinais crénicos frequentemente
sobrepostos que sdo comuns tanto na populagéo
adulta quanto na pediatrica. Sobre esse tema,
assinale a alternativa INCORRETA.

a) Respostas autbnomas e neuroenddcrinas
anormais a estressores psicossociais sao uma
caracteristica fundamental dos distarbios Gl
funcionais e podem desempenhar um papel
importante tanto em sua causa quanto em sua
exacerbacao.

b) Sintomas psicolégicos e diagnésticos
psiquiatricos, como transtornos de ansiedade (p.
ex., transtorno de ansiedade generalizada,
transtorno do panico e sindrome de estresse pds-
traumatico), depresséo, somatizagao, hipocondria e
fobias, sdo mais comuns em pacientes com
sindrome do intestino irritdvel, mesmo em pacientes
levemente sintomaticos.

c) O tratamento sintomatico tenta normalizar o ritmo
intestinal e diminuir a dor abdominal, em parte
fornecendo ao paciente uma explicagéo bioldgica
plausivel para seus sintomas, bem como a garantia
de que os sintomas sdo reais € o0 progndstico é
benigno. Modificagdes dietéticas e de estilo de vida
nao sao estratégias de intervengado Uteis nesse



caso, pois o tratamento farmacol6gico é o mais
eficaz.

d) Em pacientes com sindrome do intestino irritavel
com predominancia de constipacdo intestinal e
disfuncao defecatéria associada, o toque retal pode
revelar contracao paradoxal do musculo puborretal
ou diminuicdo da descida do assoalho pélvico ao
simular defecacao.

24) A doengca inflamatéria intestinal (Dll) refere-se a
dois disturbios inflamatérios idiopaticos crdnicos,
colite ulcerativa e doenca de Crohn. Sobre esse
tema, assinale a alternativa correta.

a) A razdo mulheresthomens tanto para a colite
ulcerativa quanto para a doenca de Crohn sugere
preferéncia pelo sexo feminino.

b) A alteragéo caracteristica da colite ulcerativa é a
ulceracdo descontinua que comecga no reto e é
limitada ao colon.

c) A ulceracdo da mucosa na doenca de Crohn
pode ser transmural e ocorrer em qualquer parte do
sistema digestorio, mais comumente no ileo distal e
no colon proximal.

d) A ulceragdo da mucosa na doenca de Crohn
pode ser transmural e ocorrer em qualquer parte do
sistema digestério, mais comumente no ileo
proximal e no colon distal.

25) Assinale a alternativa correta sobre as
neoplasias do estdbmago e do intestino grosso.

a) O adenocarcinoma gastrico do tipo intestinal
ocorre exclusivamente na parte proximal do
estdmago (cardia e corpo gastrico) com ulceragdes
e com frequéncia é precedido por lesbes pré-
malignas. Esse tipo de neoplasia no padrao
histoldgico é caracterizado pelas células em anel de
sinete contendo mucina em seu citoplasma.

b) O adenocarcinoma gastrico tipo difuso envolve o
espessamento difuso do estdmago, especialmente
na cardia, e com frequéncia afeta pacientes mais
jovens; esta forma pode se apresentar como linite
plastica, um estbmago nao distensivel com
auséncia de pregas e estreitamento do Ilumen
causado pela infiltracdo da parede do estdmago
pelo tumor.

c) Existe uma conexao bem documentada entre as
condi¢des inflamatérias crénicas da mucosa e o
desenvolvimento de adenocarcinomas de intestino
delgado e linfoma. Por exemplo, a doenga intestinal
inflamatéria, em particular a doenca de Crohn, esta
associada a diminuicao do risco de adenocarcinoma
na regiao do intestino delgado envolvida.

d) Os pdlipos crénicos adenomatosos sao tumores
glandulares benignos, sem um potencial maligno.

Os pdlipos adenomatosos uma
distribuicao anatébmica
adenocarcinoma colorretal, podem variar em
tamanho e podem ser sésseis, planos ou
pedunculados. Além disso, o rastreamento, a
deteccdo precoce e a remocgao dos poélipos
adenomatosos reduzem substancialmente o risco

de um cancer colorretal subsequente.

apresentam
semelhante ao

26) Com relacdo a pancreatite, analise

atentamente os itens a seguir.

l. A pancreatite aguda é causada pela ativagao
prematura de enzimas digestivas dentro das células
acinares pancredticas. Essas enzimas ativadas
provocam les&o celular e necrose.

Il. Vermes da espécie Ascaris lumbricoides podem
causar pancreatite por obstruir o ducto pancreatico
a medida que eles migram através da ampola de
Vater.

[ll.Dor abdominal, nauseas e vémitos sdo os
sinais/sintomas tipicos da pancreatite aguda. A dor
abdominal é geralmente na regido epigastrica e
frequentemente irradia para o dorso. A dor é
constante, atinge sua intensidade maxima em 30 a
60 minutos e persiste por dias.

IV.A maioria dos pacientes com pancreatite aguda
apresenta elevacdes dos niveis séricos de amilase
ou lipase algumas horas ap6s o aparecimento dos
sinais/sintomas. A amilase é geralmente preferida a
lipase como exame diagndstico em razéo de sua
especificidade superior.

Estao corretos os itens:

a) | e ll, apenas.
b) I, Il e lll, apenas.
c) I, Il e 1V, apenas.
d LI IlelV.

27) As hepatites virais sdo um grave problema de
saude publica no Brasil e no mundo. Sobre esse
tema, assinale a alternativa correta.

a) A vacina contra a hepatite C é altamente eficaz e
segura e € a principal medida de prevengao contra
as hepatites C e D.

b) As gestantes que apresentem resultado do teste
rapido reagente para hepatite B deverao
complementar a avaliagdo com solicitacao de
exame especifico e carga viral da hepatite B e, caso
confirmado o resultado, a gestante pode ter
indicacao de profilaxia com praziquantel a partir do
3¢ trimestre da gestacdo, caso atenda aos critérios



estabelecidos no protocolo de prevengdo da
transmissao vertical.

¢) Embora seja menos comum, a hepatite C pode
ser transmitida pelo leite materno, comida, agua ou
contato casual, como abracar, beijar e compartilhar
alimentos ou bebidas com uma pessoa infectada.
d) A gestagdo e a lactagdo ndo representam
contraindicagbes para imunizagado contra hepatite
A. Atualmente, essa vacina faz parte do calendario
infantil, no esquema de 1 dose aos 15 meses de
idade (podendo ser utilizada a partir dos 12 meses
até 5 anos incompletos — 4 anos, 11 meses e 29
dias).

28) Uma das doengcas mais prevalentes da
atualidade é o diabetes mellitus, o qual pode ser
divido em dois tipos. O diabetes mellitus tipo 2:

a) € um disturbio enddcrino no qual a necessidade
de insulina é universal.

b) manifesta-se em qualquer idade, porém
preferencialmente na infancia ou inicio da idade
adulta.

€) ndo apresenta componente genético importante,
sendo mais influenciada por fatores ambientais.

d) estd geralmente associada a outras condicbes
como: hipertensao arterial sistémica, dislipidemia e
sindrome metabdlica.

29) A € uma doenca
cronica autoimune sistémica que envolve
principalmente as articulagbes. Ela produz lesbes
mediadas  por  citocinas, quimiocinas e
metaloproteases. As articulagdes periféricas (p. ex.,
punhos, articulagbes metacarpofalangicas)
encontram-se simetricamente inflamadas, quase
sempre resultando na destruicdo progressiva das
estruturas articulares, geralmente acompanhada de
sintomas sistémicos. O diagndstico requer critérios
clinicos, laboratoriais e radiolégicos especificos. O
tratamento envolve farmacos, medidas
fisioterapéuticas e, algumas vezes, cirurgia.
Assinale a alternativa que melhor complete a lacuna
do enunciado.

a) Osteoartrite.

b) Artrite reumatoide.

¢) Lupus eritematoso sistémico.
d) Espondiloartrites.

30) A gota € um disturbio metabdlico resultante do
depdsito tecidual de cristais de urato monossédico
dentro ou ao redor das articulagdes e/ou da
cristalizagédo de acido Urico no sistema coletor renal.

Diante da importancia dessa patologia, assinale a
alternativa correta.

a) As manifesta¢cdes clinicas iniciais da gota
geralmente ocorrem depois de décadas de
hiperuricemia assintomética. Nos homens, a
primeira crise geralmente ocorre entre a quarta e a
sexta décadas de vida. Nas mulheres, a idade de
inicio € mais avancada e varia de acordo com varios
fatores, principalmente a idade da menopausa.

b) Farmacos como o alopurinol, febuxostate e
uricosuricos (como probenecida) nao
demonstraram nenhum efeito benéfico para o
tratamento da gota em ensaios clinicos de alta
qualidade.

¢) A hiperuricemia € um fator de risco essencial para
o desenvolvimento de gota, e por isso, é um teste
diagnostico confidvel, uma vez que todos os
individuos com niveis séricos elevados de urato
desenvolverdo gota em algum momento da vida.

d) Condicbes que causam flutuagcdes nos niveis
séricos de urato, incluindo traumatismo, cirurgia,
inanicdo, permissividade excessiva de certos
alimentos ricos em purinas e ingestao de qualquer
medicamento que aumente ou diminua os niveis
séricos de urato ndo sao capazes de provocar
episodio de crise de gota.

31) Emrelagéo atuberculose, assinale a alternativa
INCORRETA.

a) A forma extrapulmonar, que afeta outros érgaos
que nao o pulmao, ocorre mais frequentemente em
pessoas vivendo com HIV, especialmente aquelas
com comprometimento imunolégico.

b) A tuberculose se transmite por aerosséis e
também por objetos compartilhados. Bacilos que se
depositam em roupas, lencois, copos e talheres
facilmente se dispersam em aerossois e, por isso,
tém papel importante na transmissao da doenca.

c) O bacilo é sensivel a luz solar e a circulagao de
ar possibilita a dispersao das particulas infectantes.
Por essa razdo, ambientes ventilados e com luz
natural direta diminuem o risco de transmissao.

d) A tuberculose € uma doenca infecciosa e
transmissivel, causada pela bactéria
Mycobacterium tuberculosis, também conhecida
como bacilo de Koch.

32) Leia atentamente o texto a seguir sobre uma
infeccao sexualmente transmissivel:

Os sintomas sdo, principalmente, corrimento
amarelo-esverdeado, com mau cheiro, dor durante



o ato sexual, ardor, dificuldade para urinar e coceira
nos o6rgdos sexuais. Na mulher, a doenga pode
também se localizar em partes internas do corpo,
como o colo do utero. A maioria dos homens néo
apresenta sintomas. Quando isso ocorre, consiste
em uma irritacdo na ponta do pénis.

Assinale a alternativa que apresenta a patologia que
melhor corresponde a descri¢cao supracitada.

a) Sifilis.

b) Tricomoniase.

c¢) Linfogranuloma venéreo.
d) Clamidia.

33) A € uma infeccdo causada
por um protozoario que se apresenta em duas
formas: cisto e trofozoito. Esse parasito pode atuar
como comensal ou provocar invasao de tecidos,
originando, assim, as formas intestinal e extra-
intestinal da doenga. O quadro clinico varia de uma
diarréia aguda e fulminante, de carater
sanguinolento ou mucoéide, acompanhada de febre
e calafrios, até uma forma branda, caracterizada por
desconforto abdominal leve ou moderado, com
sangue e/ou muco nas dejecdes. Pode ou nao
ocorrer periodos de remissdo. Em casos graves, as
formas trofozoiticas se disseminam através da
corrente sanguinea, provocando abscesso no
figado (com maior freqiiéncia), nos pulmdes ou no
cérebro. Quando nao diagnosticadas a tempo,
podem levar o paciente ao Obito. Assinale a
alternativa que completa corretamente o enunciado.

a) Giardiase.

b) Estrongiloidiase.
c) Enterobiase.

d) Amebiase.

34) O virus da imunodeficiéncia humana (HIV)
compromete a imunidade de modo progressivo e
provoca 6bito por infecgdes oportunistas (I0s) ou
doencas neoplasicas. Sobre esse assunto,
classifigue V para verdadeiro e F para falso e, em
seguida, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta (de cima para baixo).

() Ao completar o ciclo infeccioso, o HIV produz
uma progénie para a proxima rodada de infecgao,
obstrui as respostas imunes adaptativas e inatas e
estabelece um estado pré viral na célula infectada.
( ) Recomenda-se que, nos casos de testes com
resultados ndo reagentes em que permanega a
suspeita de infeccao pelo HIV, a testagem seja

repetida apés 30 dias com a coleta de uma nova
amostra.

( ) O HIV ataca o sistema imunolégico, sendo que
as células mais atingidas sao os linfécitos T CD8+.
O virus é capaz de alterar o DNA dessa célula e
fazer copias de si mesmo. Depois de se multiplicar,
rompe os linfocitos em busca de outros para
continuar a infecgéo.

() Janela imunolégica é o intervalo de tempo
decorrido entre a infec¢@o pelo HIV até a primeira
detec¢do de anticorpos anti-HIV produzidos pelo
sistema de defesa do organismo. Na maioria dos
casos, a duragao da janela imunolégica é de 30
dias. Porém, esse periodo pode variar, dependendo
da reacdo do organismo do individuo frente a
infeccdo e do tipo do teste (método utilizado e
sensibilidade).

35) Algumas espécies de animais peconhentos sao
consideradas de interesse em saude publica no
Brasil, devido a alta capacidade de proliferacao em
meios urbanos e a magnitude dos acidentes que
provocam, seja em razdo do numero de acidentes
que provocam em humanos, ao potencial de
evolucao clinica do envenenamento com gravidade
ou de gerar sequelas temporarias e até mesmo
permanentes. Sobre esse tema, assinale a
alternativa correta.

a) O acidente com serpentes de interesse em
saude € dividido em quatro grupos, de acordo
com o género da serpente causadora: botropico
(cascavéis); crotalico (coral-verdadeira);
laquético (surucucu) e elapidico (jararaca).

b) Acidente por abelha €& o quadro de
envenenamento decorrente da inje¢cdo de
toxinas através do aparelho inoculador (ferréo)
de abelhas. No Brasil, as abelhas ditas
europeias sao muito mais agressivas do que as
africanizadas, ou seja, mesticas de Apis
mellifera scutellata (africana) e Apis mellifera
ligustica (européia).

c) No contexto brasileiro, os animais
peconhentos de interesse em saude publica
incluem algumas espécies de serpentes
(géneros Bothrops, Bothrocophias, Crotalus,
Lachesis, Micrurus e Leptomicrurus), algumas
espécies de escorpidbes do género Tityus,
aranhas dos géneros Loxosceles, Phoneutria e
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Latrodectus, abelhas do género Apis e lagartas
do género Lonomia.

d) Em caso de acidentes por aguas-vivas e
caravelas, o principal tratamento consiste em
aplicar compressas mornas no local e lavar
abundantemente com agua doce e sabao para
evitar infeccbes. Em seguida, deve-se realizar
a remocgao dos tentaculos aderidos a pele,
preferencialmente com uso de pinga, lamina e
mao enluvada.

MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE

36) Todo paciente sob suspeita de Sindrome
Coronariana Aguda deve ser avaliado com
Eletrocardiograma (ECG) de 12 derivagdes e
medicdo dos biomarcadores cardiacos séricos.
Dentre os achados relevantes do ECG, a isquemia
€ constatada quando ha:

a) Alteracdes na Onda Q.

b) Supradesnivelamento de ST.

¢) Novo bloqueio de ramo ou taquicardia ventricular
incessante.

d) Alteragdes do segmento ST-T e daonda T.

37) O diagnéstico diferencial de sangramento
vaginal abrange uma grande variedade de
etiologias possiveis. A anamnese e 0 exame fisico
da paciente determinam a direc&o da investigagéao.
Quando ha o diagnéstico de pdlipos cervicais, 0
padrao de sangramento associado mais comum é:

a) Sangramento Intermenstrual e/ou pds-coito.
b) Menorragia e/ou metrorragia.

c) Ollgomenorreia e/ou menometrorragia.

d) Polimenorreia e/ou oligomenorreia.

38) As caracteristicas farmacocinéticas de um
medicamento podem ajuda-lo a escolher o melhor
farmaco para o paciente e a prever e compreender
as reacOes adversas a farmacos e as interagdes
medicamentosas. Farmacos como por exemplo,
cetoconazol e ritonavir, encaixam no seguinte tipo
de interacao:

a) O farmaco desencadeante e o farmaco-objeto
competem por enzimas metabdlicas.

b) O farmaco desencadeante compete com o
farmaco-objeto para excrecao.

c) O farmaco desencadeante inibe o metabolismo
do farmaco-objeto.

d) O farmaco desencadeante desloca o farmaco-
objeto de um determinado local de ligacao.

39) Depressdo é um dos transtornos mais
prevalentes nas pessoas idosas, estando
associada, quando nao tratada, a maior morbidade
e mortalidade. A Escala de Depressao Geriatrica foi
desenvolvida por Yesavage em 1983, é um dos
instrumentos mais aplicados para rastreamento de
depressao entre a populacao idosa. E considerado
um quadro de depressao leve, quando os resultados
dessa Escala apresentam os seguintes valores:

a) 01 a 05 pontos.
b) 06 a 10 pontos.
c) 11 a 15 pontos.
d) 16 a 20 pontos.

40) Julgue se as afirmagdes abaixo sao
verdadeiras, e em seguida assinale a alternativa
correta:

I. A simpatia tem trés componentes na relacéao
médico-paciente. O primeiro componente é saber
como o paciente vé o problema, o segundo é
compreender o ponto de vista do paciente e o
terceiro se da quando o médico comunica ao
paciente que compreende seu ponto de vista. Para
ser genuinamente simpatico, o0 médico deve utilizar
os trés componentes.

II. Os pacientes devem ter permissdao para
expressar totalmente suas preocupagdes e ser
inquiridos sobre se tém solicitagdes especificas.
Deve-se solicitar a explicagdo do paciente para o
problema e negociar uma compreensdo mutua
desse problema. Uma pergunta como "O que vocé
acha que esta causando o problema?" é proveitosa.
Ill. Os pacientes devem ser incentivados a
expressar seus sentimentos sobre sua doenca com
a pergunta "Como vocé estd se sentindo acerca
dessa doenca?" E importante que os médicos
reconhegam que ndo tém de resolver os
sentimentos negativos dos pacientes.

a) Somente as afirmacdes | e Il sdo verdadeiras.

b) Somente as afirmacdes Il e lll sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmacoes | e lll sdo verdadeiras.
d) As afirmagdes |, Il e lll sdo verdadeiras.

41) Os antidepressivos podem ser prescritos como
tratamento inicial para pacientes com sintomas



leves de transtorno depressivo maior, e devem ser
fornecidos a todos os pacientes com sintomas
moderados a graves. Deve-se observar um efeito
benéfico em 6 a 8 semanas apds o inicio do
tratamento. Entre os Modulador da norepinefrina-
serotonina, encontra-se:

a) A Mitrazapina.
b) A Nefazodona.
c) A Duloxetina.
d) A Trazodona.

42) A nefropatia diabética € a causa mais comum
de doenca renal terminal (DRT) nos EUA. A
incidéncia é bem mais alta em pacientes com
diabetes tipo |, mas a prevaléncia € mais alta
naqueles com tipo 2. Constitui macroalbumindria ou
nefropatia, valores de proteina na urina, acima de:

a) 100 mg/24 h.
b) 200 mg/24 h.
c) 300 mg/24 h.
d) 400 mg/24 h.

43) A vacinagéo rotineira teve um enorme impacto
mundial no énus das doencas infantis. A magnitude
desse impacto justifica a conclusdo de que as
imunizagbes constituem uma das grandes
conquistas médicas do século XX. E recomendada
a seguinte as duas doses da seguinte vacina, no 3°
e 52 més de vida:

a) Hepatite B.

b) Poliomelite.

c) Triplice Bacteriana.
d) Meningocécica B.

44) O TDAH é um dos transtornos de
comportamento infantis mais comuns e bem-
estudados. Todos os médicos de familia ja
encontraram na clinica e em interacées sociais a
classica crianga hiperativa. Entre os farmacos
utiizados no tratamento do TDAH, assinale a
alternativa abaixo que se aquele que pode levar a
reacoes cutaneas locais:

a) Concerta.

b) Ritalina.

c) Daytrana.

d) Atomoxetina.

45) Uma boa parte de rodas as consultas a
profissionais de assisténcia primaria envolvem
queixas musculoesqueléticas. O termo “cotovelo de
golfista”, refere-se a seguinte patologia:

a) Epicondilite lateral.

b) Tendinite bicipital.

c) Epicondilite Medial.

d) Tenossinovite estenosante.

46) O raciocinio clinico usa, na verdade, os
principios e as habilidades do pensamento critico,
que é o processo intelectualmente disciplinado
para, ativa e habilmente, conceituar, aplicar,
analisar, sintetizar e/ou avaliar uma informacéo,
obtida ou gerada por observagédo, experiéncia,
reflexdo ou comunicagdo, como um guia para o
aprendizado ou para a a¢do. O pensamento critico
€ baseado em valores intelectuais que transcendem
0s conteudos, como por exemplo:

a) Intelectualidade.
b) Probabilidade.
c¢) Relativismo.

d) Acurécia.

47) E por meio do raciocinio clinico que o
profissional define o diagndstico e a conduta a ser
tomada frente a um caso clinico. O texto abaixo,
indica o seguinte tipo de raciocinio clinico:

Com vasto arquivo de scripts de doenca formado,
quando da abordagem de um paciente, o
profissional mais experiente ja& nos primeiros
minutos da consulta percebe “pistas” na historia
clinica do paciente, que imediatamente ativam um
ou mais “scripts de doenga” arquivados e geram
uma ou mais hipéteses diagnésticas. A partir dai, a
investigacao de novas informagdes clinicas e/ou de
exames complementares sera objetiva e
direcionada para reforcar ou descartar a(s)
hipbtese(s) diagnéstica(s) inicialmente
considerada(s). Essa estratégia de raciocinio clinico
por “reconhecimento de um padrao” é automatica,
intuitiva, inconsciente e rapida. A repeticdo e a
formacdo de habitos facilitam a automatizacao do
raciocinio e sua ocorréncia em ocasioes futuras.

a) Raciocinio reflexivo.

b) Raciocinio analitico.

¢) Raciocinio sistematico.
d) Raciocinio nao analitico.

)
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48) No que diz respeito a Atengédo Primaria a
Saude, assinale a alternativa incorreta:

a) Nessa esfera, os profissionais sdo altamente
capacitados para executar intervengdées que
interrompam situagbes que colocam a vida dos
pacientes em risco. Trata-se de cirurgias e de
exames mais invasivos, que exigem a mais
avangada tecnologia em saude.

b) A Atengdo Primaria a Saude com orientacdo
comunitéria utiliza habilidades clinicas,
epidemioldgicas, ciéncias sociais e pesquisas
avaliativas, de forma complementar para ajustar os
programas para que atendam as necessidades
especificas de saude de uma populacao definida.
¢) Um dos problemas centrais da crise dos modelos
de atengcdo a saude contemporéaneos consiste no
enfrentamento das condi¢des crbnicas na mesma
l6gica das condigbes agudas.

d) A orientagcao comunitaria diz respeito também ao
envolvimento da comunidade na tomada de decisao
em todos os niveis de atengdo. No pais, este
principio tem se viabilizado através do controle
social, com instituicdo de conselhos locais e
municipais de saude, além das conferéncias de
saude.

49) A Atencdo Primaria € aquele nivel de um
sistema de servicos de saude que oferece a entrada
no sistema para todas as novas necessidades e
problemas, fornece atencdo sobre a pessoa no
decorrer do tempo, fornece atengédo para todas as
condi¢cdes, exceto as muito incomuns e raras, e
coordena ou integra a atencao fornecida em outro
lugar ou por terceiros. O principio da

longitudinalidade, pode ser associado a seguinte
afirmacao:

a) Diz respeito a obtencdo da atengao necessaria
ao usuario e sua familia, tanto nas situacées de
urgéncia/emergéncia quanto de eletividade.

b) Esta relacionada ao tempo de espera para o
atendimento, a conveniéncia de horarios, a forma de
agendamento, a facilidade de contato com os
profissionais, o conforto dos ambientes para
atendimento, entre outros.

c)E uma relagédo pessoal de longa duragao entre
profissionais de saude e usuarios em suas unidades
de saude, independente do problema de saude ou
mesmo da existéncia de algum problema.

d)Esta relacionada a satisfacao dos usuarios quanto
a localizagéo e a aparéncia do servico, a aceitagao
dos usudrios quanto ao tipo de atendimento
prestado e, também, a aceitacdo dos usuarios

quanto aos profissionais responsaveis pelo
atendimento.

50) Um indicador consiste em uma medida que
reflete uma caracteristica ou aspecto particular, em
geral nao sujeito a observacdo direta. Os
indicadores de saude tém como proposito principal
elucidar a situacéao de saude de um individuo ou de
uma populagdo. Basear-se em dados disponiveis
ou faceis de conseguir, refere-se ao seguinte
atributo de um indicador:

a) Relevancia.

b) Mensurabilidade.
c) Sensibilidade.

d) Especificidade.

51) Os estudos epidemiolégicos visam o
esclarecimento da situacao das doencas e dos seus
determinantes no que diz respeito a sua frequéncia
e distribuicdo espacial e temporal, a busca de
relacbes causa-efeito e a avaliacdo de
procedimentos  terapéuticos e  preventivos
alternativos. Nesse sentido, assinale a alternativa
que se refere ao tipo de estudo caracterizado
abaixo:

Medem a prevaléncia da doenca e, as medidas de
exposicdo e efeito (doenga/evento/agravo) sao
realizadas ao mesmo tempo. Por esse motivo, nao
é facil avaliar as associacdes encontradas nesses
estudos. Sao relativamente baratos, faceis de
conduzir e Uteis na investigacao das exposicoes que
sao caracteristicas individuais fixas tais como grupo
étnico e grupo sanguineo.

a) Estudos Transversais.
b) Estudos Ecologicos.

c) Estudos Caso-Controle.
d) Estudos de Correlagao.

52) Proposto por Bowen (1978), o genograma é a
representagdo grafica da familia, agrupando num
mesmo esquema, 0os membros dessa familia, as
relagdes que os unem, a qualidade da relagao e as
informagdes médicas e psicossociais que se ligam.
Assinale a alternativa que identifica corretamente os
simbolos representados abaixo:



Individuo indice; 1. Obito.
Aborto Esponténeo; Il. Gravidez.
Aborto Provocado; Il. Morto.
Adotado; IlI. Individuo Indice.

a)
b)
c)
d)

53) Entender o Ciclo Vital das Familias pode
significar uma contribuicdo para as intervengées no
processo saude-doenca, bem como facilitar a
capacitacao e a atuagao das Equipes de Saude de
forma integral na busca da prevencdo e da
promogao de saude. O APGAR é um instrumento
que avalia a satisfagdo de cada membro da familia,
e os diferentes escores devem ser comparados para
se avaliar o estado funcional desta. Assinale a
alternativa que se refere ao aspecto da relagbes da
familia descrito abaixo, segundo o APGAR:

Indica como o tempo é compartilhado ou qual a
satisfacdo do membro familiar com o compromisso
que tem sido estabelecido pelos seus proprios
membros. Além de repartirem seu tempo, familiares
geralmente estabelecem um compromisso no
compartilhamento de espaco e dinheiro.

a) Afeigéo.

b) Adaptagéo.
c) Participacéo.
d) Resolucao.

54) A abordagem comunitaria nao acontece
apenas no primeiro contato, € um processo
constante, pois a comunidade é dinamica, esta
sempre em movimento e suas relagdes sociais
apresentam poténcias e contradi¢cdes permanentes.
O Acolhimento, como diretriz operacional do SUS,
refere-se a(ao):

a) Articulacdo da saude com outros setores —
educacdo, saneamento, meio ambiente, obras,
acao social, esporte, lazer, cultura, além de
organiza¢des nao governamentais e da sociedade

b) Organizacao do processo de trabalho em saude
que é centrada no usuario e no trabalho em equipe
multiprofissional, encarregando-se da escuta do
usuario, comprometida com construcdo de
resolugdes para o problema de saude.

c) Oportunidade de observar as condicoes dos
diversos viveres que envolvem as complexas
relagdes entre o publico e o privado; de dialogar e
refletir sobre os aspectos subjetivos do processo
saude doenca.

d) Reconhecimento do territério, um dos principios
basicos da Estratégia de Saude da Familia para a
caracterizacdo da populagédo e de seus problemas
de saude, bem como para a avaliagdo do impacto
dos servicos sobre os niveis de saude dessa
populagao.

55) A organizacdo em redes propde um arranjo
organizacional que integra os diversos niveis de
atencdo a saude de forma a buscar a otimizacao
dos recursos em saude. Em relacdo as
fundamentacdes que o sistema de atencao a saude
em rede deve apresentar, ndo estd correta a
seguinte afirmacgao:

a) Promover a educagao dos
profissionais de saude.

b) Coordenar a assisténcia ao longo de toda a rede
de atencao, incentivando o trabalho multidisciplinar.
c) Estar voltado para a atencdo as condicoes
agudas.

d) Utilizar intensiva tecnologia da informagéo, de

forma a eliminar os registros clinicos feitos a mao.

permanente

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

56) O principal desafio dos cirurgides que lidam
com as lesdes do plexo braquial é a reconstituicao
da complicada distribuicdo desses nervos. Nesse
sentido, o conhecimento da anatomia do plexo
braquial é fundamental para uma pratica de
exceléncia. A partir disso, analise atentamente os
itens a seguir.

l. As lesGes que ocorrem cranialmente em relagéo
a emergéncia das raizes nervosas sao
denominadas intraforaminais ou avulsdo da raiz.
Essas lesbes ndo tém prognostico para
reconstrucdo microcirdrgica. Para que se possa
reconstruir 0s nervos constituidos por essa raiz
danificada, deve-se sacrificar um nervo normal para
funcionar como doador. A esse processo denomina-
se neurotizacao

II. O nervo toracodorsal é responsavel pela
inervacdo das digitacdbes do musculo serratil



anterior e emerge préximo aos forames vertebrais
de C5, C6 e C7.

lll. O nervo supraescapular origina-se logo apos a
fusdo de C5 e C6, abaixo do omo-hibideo,
aproximadamente 2 cm acima da clavicula. Como a
maior parte dos casos de lesées do plexo ocorre por
mecanismo de tracao, ha deslocamento de todas as
estruturas no sentido caudal; frequentemente o
nervo supraescapular é encontrado sob a clavicula.
V. As neurorrafias terminoterminais séo
procedimentos em que o epineuro externo € aberto
para a retirada de fibroses intraneurais. Nas lesdes
do plexo, esses procedimentos sdo realizados
quando ocorrem lesdes parciais com neuromas em
continuidade e que tenham conducgéao distal apds o
estimulo elétrico apropriado.

Estao corretos os itens:

a) |l e ll, apenas.

b) Il e lll, apenas.
c) I, lll e IV, apenas.
d) LI lelV.

57) A hérnia de disco é uma das doengas
degenerativas mais frequentes da coluna vertebral
lombar. Diante da importancia desse tema,
classifiqgue V para verdadeiro e F para falso e, em
seguida, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta.

( ) Mais de noventa e cinco por cento das hérnias
do disco lombar ocorrem nos segmentos L4/L5 e
L5/S1.

() A hérnia de disco faz parte da doenca
degenerativa discal, sendo considerada um dos
seus estagios iniciais ap6s a ruptura interna do
anulo discal. A hérnia do nacleo pulposo ocorre por
meio dessa ruptura anular, podendo ele ser
empurrado para fora do disco se submetido a uma
pressdo suficiente. O disco precisa ser fluido o
suficiente para que ocorra uma hérnia. Discos bem
hidratados de individuos jovens tém maior
propensao a herniar.

( ) Temporalmente, as hérnias podem ser divididas
em agudas e crbnicas, sendo agudas aquelas com
menos de 6 meses de evolugao.

() A dor ciatica decorrente de uma raiz acometida
por uma hérnia do disco é decorrente tanto do efeito
compressivo que a hérnia provoca na raiz como do
processo inflamatorio por ele causado

58) A consiste em necrose
avascular do osso semilunar. Os sintomas s&o dor
e sensibilidade a palpacao. O diagnostico € feito
com exames de imagem. O tratamento é feito por
meio de varios procedimentos cirdrgicos. Assinale a
alternativa que completa corretamente a lacuna
acima.

a) Doenca de Madelung.

b) Sinovite vilonodular pigmentada.
c) Lesao do ligamento escafolunar.
d) Doenca de Kienbdck.

59) Assinale a alternativa que apresenta todos os
conteudos do tunel do carpo.

a) Nervo mediano, quatro tenddes do flexor
profundo dos dedos, quatro tenddes do flexor
superficial dos dedos, tenddo do flexor radial do
carpo e membranas sinoviais que revestem os
tenddes.

b) Nervo mediano, quatro tenddes do flexor
profundo dos dedos, quatro tenddes do flexor
superficial dos dedos, tendado do flexor longo do
polegar e membranas sinoviais que revestem o0s
tenddes.

c) Nervos ulnar e mediano, quatro tenddes do flexor
profundo dos dedos, quatro tenddes do flexor
superficial dos dedos, tenddo do flexor longo do
polegar e membranas sinoviais que revestem o0s
tenddes.

d) Nervo e artéria ulnar, quatro tenddes do flexor
profundo dos dedos, quatro tenddes do flexor
superficial dos dedos, tendado do flexor radial do
carpo e membranas sinoviais que revestem os
tenddes.

60) Com relacdo a luxagao do joelho, assinale a
alternativa correta.

a) A luxacdo do joelho é uma lesdo grave,
normalmente causada por trauma de baixa energia
(quedas da propria altura, por exemplo).

b) Classicamente a luxacdo do joelho é definida
como a perda completa da articulagéao entre o fémur
e a tibia, sem a necessidade de confirmagao por
radiografia.

c) Os pacientes com diagnéstico de leséao
ligamentar multipla do joelho devem ser
examinados na sala de emergéncia, com cuidado
especial para o exame vascular e neuroldgico.
Deve-se prestar atencdo a perfusédo do membro
abaixo do joelho e a fungao neurolégica dos nervos
fibular e tibial.



d) Nao ha necessidade de se realizar o exame
vascular em casos de luxacao de joelho, uma vez
que o risco de lesao de vasos sanguineos é minimo,
gracas a configuracdo anatomica da fossa poplitea
e da articulacao do joelho.

PEDIATRIA

61) A desnutrigdo grave deve ser diferenciada em
duas formas clinicas de apresentagdo com
parametros distintos. Sobre essas formas clinicas,
relacione os termos da primeira coluna com as
descri¢cdes da segunda coluna:

(1) Kwashiorkor
(2) Marasmo

() Acomete criancas acima de 2 anos.

( ) Acomete criangcas menores de 12 meses.

() Caracteriza-se por emagrecimento acentuado,
baixa atividade, irritabilidade, atrofia muscular e
subcutdnea, com desaparecimento da bola de
Bichat.

() Caracteriza-se por alteragbes de pele,
acometimento de cabelos, hepatomegalia, ascite,
face de lua, edema de membros inferiores e/ou
anasarca e apatia.

A ordem correta é:

62) Sobre a cetoacidose diabética (CAD), assinale
a alternativa correta.

a) A resisténcia a insulina contribui para a
hipoglicemia, a lipdlise e a protedlise.

b) Ocorre aumento da resisténcia a insulina,
decorrente da maior acdo dos hormdnios
contrarreguladores e da reducdo dos niveis
plasmaticos dos acidos graxos livres e dos corpos
cetdnicos.

c) O aumento do ritmo de filtragdo glomerular
induzida pela desidratacdo diminui a eliminagao
renal de glicose e corpos cetbnicos e contribui para
a elevagéo da glicemia e da cetonemia.

d) Ocorre elevagdo da producao de glicose por
estimulo da glicogendlise e da neoglicogénese.

LUGOES GOVERNAMENTAIS

63) “E uma erupcdo autolimitada, benigna e
assintomatica que incide em 20 a 60% dos RN a
termo e geralmente aparece no 2° ou 3° dia de vida.
As lesdes sao vesiculas, papulas e pustulas com 1
a 3 mm de didmetro, rodeadas por halo eritematoso
de 1 a2 cm, e seu inicio ocorre entre 24 e 72 horas
de vida. Pode acometer todo o tegumento,
poupando regides palmares e plantares, e
apresenta involugao espontanea em
aproximadamente 7 dias. A etiologia é
desconhecida e séao sugeridos fatores ambientais,
irritacdo  mecanica e quimica. Como o
desaparecimento é espontaneo, € necessario
apenas assegurar a mae quanto a benignidade
dessa alteracao cutanea neonatal.”

Qual é a dermatose neonatal descrita no trecho
acima?

a) Hiperplasia sebacea.

b) Eritema téxico neonatal.
c) Cistos de milia.

d) Herpes simples.

64) Em relagdo aos os diversos tipos de choque,
considere as descrigcdes abaixo:

|- Decorre de perdas liquidas do organismo
causadas por vOmitos e/ou diarreia, ou ainda
sangramentos em criangas politraumatizadas.

lI- Ocorre predominantemente em lactentes,
sobretudo os ndo amamentados ao seio materno e
desnutridos.

[lI- Os sinais classicos de choque, como taquicardia,
pulsos finos, diminuicdo da diurese e alteracéo no
nivel de consciéncia, estdo presentes.

IV- O choque é frio, com extremidades frias e
palidas, e perfusao periférica lentificada.

Todas as descri¢coes acima se referem ao choque:

a) Obstrutivo
b) Distributivo
c¢) Hipovolémico
d) Cardiogénico



65) Sobre a classificacao clinica das convulsoes
neonatais, assinale a alternativa correta.

a) Os movimentos na crise sutili sdo as mais
frequentes e de reconhecimento mais dificil.

b) Na crise mioclénica, os movimentos sao ritmicos
inicialmente de 1 a 3/segundo, diminuindo
progressivamente.

¢) Os movimentos na crise clénica podem ser de
flexdo ou extensdo sustentada de grupo muscular
axial ou apendicular.

d) Na crise tbnica, os movimentos sao de velocidade
rapida com preferéncia pelo grupo muscular flexor.

66) “Assim como a avaliacdo do crescimento da
criancga, a vigilancia do seu desenvolvimento é parte
essencial do conjunto de cuidados que visam a
promover uma infancia saudavel, com vistas a um
adulto socialmente adaptado e integrado.” (Fonte:
Tratado de Pediatria — Adaptado)

Analise os seguintes marcos do desenvolvimento:

I- Observa sua prépria mao.

ll- Bate palmas, acena.

[ll- Rola no leito.

IV- Tenta alcangar um brinquedo.

Sao acdes esperadas de uma crianga saudavel com
até 6 meses:

a)l, llelll.

b) I, lllelV.
c)ll, e lV.
d) LI e lV.

67) Em relacdo ao diagndstico diferencial das
anemias, assinale a alternativa que apresenta uma
anemia macrociticas (VCM aumentado).

a) Anemias hemoliticas congénitas
b) Anemia ferropriva

c) Anemia de inflamacao aguda

d) Anemia megalobléstica

68) Sobre a diarreia crénica na crianga, assinale a
alternativa correta.

a) Uma das causas mais frequentes de diarreia
cronica € a diarreia funcional, que pode acarretar
desnutricdo, parada de crescimento, anemia e
outras deficiéncias.

b) A diarreia crénica é definida como perda entérica
fecal de pelo menos 100 g/kg/dia em lactentes e
2000 g/dia para criangas maiores.

c) Diarreia aguda ¢é a eliminagdo anormal de fezes
amolecidas ou liquidas com duracao de até 14 dias.
d) A frequéncia evacuatoria, em geral, é inferior a 3
dejecbdes/dia, sendo o volume fecal dificil de ser
mensurado em criangas.

69) Sobre a bronquiolite viral aguda (BVA), infec¢ao
do trato respiratorio inferior mais comum em
criangas pequenas, analise as afirmativas abaixo:

I- A transmissao ocorre normalmente por contato
direto ou préximo a secre¢des contaminadas, que
podem envolver goticulas ou fémites.

lI- Os danos causados pelo agressor contribuem
para a resposta imune e inflamatéria do hospedeiro,
podendo comprometer o desenvolvimento normal
das pequenas vias aéreas.

lll- O periodo de disseminagéo viral € normalmente
de 3 a 8 dias, mas pode prolongar-se,
especialmente em lactentes mais novos, nos quais
a disseminacdo pode continuar até por 3 ou 4
semanas.

IV- Criangas com BVA produzem uma doenga
heterogénea que se estende além das lesdes
citopatogénicas diretas do virus no epitélio
bronquiolar.

Esta(ao) correta(s):

a)l, llell.
b) I, lllelV.
c)lIl, e lV.

d) LI e lV.

70) Em relagdo a endocardite infecciosa (El),
assinale a alternativa correta.

a) A El ocorre com maior frequéncia em portadores
de anomalias cardiacas congénitas ou adquiridas e
representa importante causa de morbidade e
mortalidade na faixa etaria pediatrica.

b) Em criangas menores de 1 ano de idade, o
Streptococcus viridans é o agente etiol6gico mais
comum, com apresentacao subaguda.

¢) O endotélio lesado pelo jato sanguineo de baixa
velocidade ou por cateteres venosos profundos
induz a trombogénese, com deposicao de



plaquetas, fibrina e, ocasionalmente, hemacias,
formando uma endocardite tromboética nao
bacteriana.

d) A El pode ser classificada, de acordo com sua
apresentagdo clinica, em: aguda, com inicio
insidioso, febre prolongada, com duracdo de 6
semanas a alguns meses e subaguda, com toxemia,
febre alta e quadro séptico.

71) Sobre a sindrome nefrética idiopatica, assinale
a alternativa correta.

a) Caracteriza-se essencialmente pela presenca de
proteindria maciga de carater nefrético e
hiperalbuminemia.

b) A presenca de disturbios eletroliticos pode se
manifestar por alteragbes clinicas como caibras,
parestesias, sindrome convulsiva.

¢) A principal manifestagao clinica é o edema, que
geralmente é intenso, endurecido, quente,
depressivel, sujeito a acao da gravidade, em geral
insidioso.

d) Os cabelos sao escassos, grossos e quebradigos
por causa da desnutricdo, e a pele é umida e friavel
com tendéncia de formacao de estrias.

72) Em relacao a diabetes mellitus, relacione os
tipos com as seguintes afirmativas:

I- E causado por alteracdes monogénicas que
interferem na secrecao de insulina pelo pancreas.
Os pacientes apresentam pouca secregdo de
insulina, sdo magros e o0s sintomas iniciais
dependem do grau de insulinopenia. Em razéo de
seu carater genético, € comum acometer mais de
duas geragdes da mesma familia.

lI- O péancreas costuma continuar a produzir
insulina, as vezes até mesmo uma quantidade maior
que a normal, especialmente no inicio da doenca.
No entanto, o organismo cria resisténcia aos efeitos
da insulina e, assim, a insulina existente nao é
suficiente para atender as necessidades do
organismo.

A relacao correta é:

a) |- Diabetes tipo 1, II- Diabetes mitocondrial.
b) |- Diabetes tipo MODY, Il- Diabetes tipo 2.
c) |- Diabetes tipo 1, Il- Diabetes tipo MODY.
d) |- Diabete mitocondrial, 1l- Diabetes tipo 2.

73) Sobre o0s desvios rotacionais, analise as
seguintes afirmativas e classifique-as com V para
verdadeira e F para falsa.

( ) O paciente anda com os pés virados para dentro
ou para fora, com a possibilidade de apresentar
deformidade nos quadris, nas pernas ou nos pés.
() O angulo de progressao da marcha é formado
pelo eixo dos pés, com uma linha reta imaginaria
tracada ao longo do caminho percorrido pelo
paciente durante a marcha.

( ) No quadril, deve-se avaliar o grau de anteversao
do colo do fémur, que é a sua angulagdo com o
plano sagital.

() O paciente normal pode andar com um angulo
“zero”, ou seja, com o0s pés voltados diretamente
para frente, ou com os pés virados para dentro com
um angulo de progressdo da marcha de até 30°
negativos.

() Sao considerados normais os angulos de
progressao da marcha de até 15° positivos (pés
virados para fora).

A ordem correta é:
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74) Em relacdo aos disturbios do sono, relacione
os tipos de distlrbios com as descricoes
correspondentes abaixo:

|- Despertar confusional
[I- Terror noturno

Ill- Pesadelos

IV- Enurese noturna

1- Os episédios sdo de curta duracao (< 1
minuto), caracterizados por inicio abrupto com
choro, gritos, olhos abertos, taquicardia,
midriase, sudorese e expressao facial de medo
intenso. A crianca pode saltar da cama e correr
sem direcdo, podendo ter sérios riscos de
acidentes batendo contra méveis e/ou janelas.
2- Os episddios sao relacionadas a uma
associacdo de fatores como liberacdo de
vasopressina durante o sono, instabilidade
vesical e inabilidade de reconhecer bexiga
cheia.
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3- Os episbdios tem duracdo média de 5 a 15
minutos e s&o caracterizados por choro, gritos,
agitacdo motora e confusdo, que pioram
gradualmente até cessarem de forma
espontanea. A reacao piora quando se tenta
consolar a crianga, que nao consegue
despertar totalmente.

4- Os episbédios podem causar a interrupcao do
sono por medo ou até a insbnia (medo de
dormir), existe meméria do ocorrido e do
conteudo do sonho no dia seguinte e o correm
geralmente no tergo final da noite.

A relacao correta é:

a) I-1, 11-3, llI-2, 1V-4.
b) I-3, II-4, llI-1, IV-2.
c) I-3, 1I-1, 1ll-4, IV-2.
d) I-2, lI-1, 111-4, IV-3.

75) Sobre a hérnia diafragmatica congénita,
analise as afirmativas abaixo:

I- Em recém-nascidos que se apresentam sem
diagnostico pré--natal, sdo notados graus variaveis
de desconforto respiratério, ictericia, intolerancia
alimentar e bradicardia.

ll- Em apresentagbes mais tardias, podem ocorrer
obstrucdo intestinal, isquemia mesentérica e
necrose pos-volvo.

[1l- A ausculta, o murmdario vesicular esta diminuido,
os ruidos hidroaéreos podem ser ouvidos no térax e
os sons cardiacos podem estar abafados e
deslocados.

Esta(ao) correta(s):

a)lell
b) I e lll.

c) llelll.

d) I, I, L.

76) Sobre os sintomas que caracterizam a
esofagite eosinofilica, assinale a alterativa correta.

a) As criangcas menores de 2 anos apresentam
disturbios alimentares.

b) As criangas que possuem entre 2 e 6 anos
apresentam principalmente febre alta e disfagia.

¢) Nos pacientes na faixa etaria entre 7 e 13 anos,
a dor tor&cica retroesternal é frequente.

d) Em criangcas maiores de 13 anos podem haver
presenca de nausea, vomito e dor abdominal.

77) “Os sintomas iniciais sdo pulmonares; mais
tarde, ocorrem sintomas gastrointestinais, com
célicas ou dor abdominal decorrentes da obstrugao
do lumen gastrintestinal por vermes adultos.
Criancas  infectadas  cronicamente  podem
desenvolver desnutricdo. Realiza-se o diagnéstico
pela identificacdo de ovos ou vermes adultos nas
fezes, vermes adultos que migram do nariz ou da
boca ou, raramente, por larvas no escarro durante a
fase de migragao pulmonar.” (Fonte:
www.msdmanuals.com — Adaptado)

O trecho acima diz respeito a qual parasitose
intestinal?

a) Ascariase

b) Tricuriase

¢) Ancilostomiase
d) Oxiurose

78) Em relacdo ao suporte basico de vida em
pediatria (SBVP), assinale a alternativa correta.

a) Em lactentes, a compressao toracica deve ser
realizada com o palmo da mé&o abaixo da linha
intermamilar, evitando o apéndice xifoide.

b) Em criancas, a compressao é realizada no tergo
inferior do térax, com dois dedos, sendo a
profundidade de compressdo recomendada é de
aproximadamente 2 cm.

c) Em adolescentes, a profundidade de compresséo
toracica recomendada é igual ao adulto, ou seja,
minimo de 6 e maximo de 7 cm.

d) Em lactentes, a profundidade de compressao
deve ser cerca 4 cm.

79) Sobre a ventilagdo com bolsa-valva-mascara
(BVM), analise as afirmativas abaixo:

I- A bolsa-valva autoinflavel de 450 a 500mL é
adequada para ventilar lactentes e criangas.

lI- A hiperventilagdo deve ser evitada, pois aumenta
o risco de barotrauma e aspiragao, além de diminuir
o retorno venoso e o débito cardiaco.

lll- O oxigénio deve ser conectado ao reservatério
da bolsa autoinflavel pediatrica para manter o fluxo
de oxigénio de 20 a 25 L/minuto.

IV- Em criangas maiores e adolescentes, a bolsa de
1000mL é necesséria para efetiva expanséao
toracica.



Esta(ao) correta(s):

a)l, llelll.
b) 1, lle V.

c)l, llelV,
d) I, ll e IV.

80) Em relacdo as vacinas da infancia, assinale a
alternativa correta.

a) A vacina hepatite A é recombinante e deve ser
aplicada em dose Unica ao nascer.

b) A vacina COVID-19 deve ser administrada em
trés doses, sendo a primeira aos 12 meses, a
segunda aos 24 meses e a terceira aos 36 meses.
c) A vacina pneumococica 10 pode prevenir
pneumonias, meningites, otites e sinusites pelos
sorotipos que compdem a vacina.

d) A vacina meningococica C é atenuada e deve ser
aplicada em duas doses, a primeira aos trés meses
e a segunda aos 5 meses, mais a dose de reforgco
aos 12 meses.

PSIQUIATRIA

81) O encontro entre o paciente e o médico desperta
uma grande variedade de sentimentos e emogdes,
configurando uma relagdo humana especial,
designada através dos tempos, como relagdo
meédico-paciente. Sobre esse tema, analise os itens
a seguir.

l. A relacdo médico paciente ndo é uma relacao
interpessoal como outra qualquer, pois estéa inserida
nela uma grande carga de angustia, medo,
incerteza, amor, édio, inseguranca, confianca, que
determina uma relagao dialética entre o ser doente
e aquele que lhe oferece ajuda.

[I. Nos dias atuais, 0 médico também se encontra
com pessoas saudaveis que O procuram para
questdes de promogao de saude ou prevencao de
doengas. Embora n&o se trate de uma relagédo com
uma pessoa doente, o simples fato de estar diante
de um médico pode despertar, nessas pessoas,
questdes de ordem emocional, capazes de provocar
regressao e fragilizacdo tal como acontece com
qualquer paciente.

lll. Os principios bioéticos que permeiam a relagao
médico-paciente segundo Beauchamp e Childress
sdo: beneficéncia (buscar fazer sempre o bem para
0 paciente); nao maleficéncia (ndo fazer nada de
mal ao paciente); integralidade (abordar o individuo

de forma integral, superando os aspectos fisicos);
autonomia (possibilitar que o paciente decida sobre
o tratamento, tendo o direito de aceita-lo ou nao,
depois do devido esclarecimento).

Esta(ao) correto(s) o(s) item(ns):

a) |, apenas.

b) Il, apenas.

c) lell, apenas.
d) I, 1lelll.

82) A doenga mental na infancia e na adolescéncia
deve ser visualizada a partir de diferentes fatores
envolvidos que, por sua complexidade, devem ser
considerados de maneiras diferentes. Por exemplo,

sao 0s

estressores permanentes, correspondendo aos
elementos temperamentais ligados a ansiedade,
aos estimulos reforcadores de condutas
inadequadas e as influéncias familiares, inclusive
com seus estilos de educacgao e de cuidado. Nessa
esfera, a escola tem papel fundamental. Esses
estressores permanentes devem ser avaliados
antes do tratamento médico, pois as condicdes de
vida da crianga podem justificar medidas de cunho
social e judicial antes da instauragéo do tratamento
médico propriamente dito. Assinale a alternativa
que completa corretamente o enunciado.

a) Fatores predisponentes.
b) Fatores precipitantes.

c) Fatores perpetuadores.
d) Fatores protetores.
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83) Os transtornos de ansiedade constituem uma
das principais causas de incapacidade ao redor do
mundo. Como caracteristicas essenciais desses
transtornos, podemos citar 0 medo excessivo e
persistente, e 0s mecanismos de esquiva de
ameacas percebidas. Sobre a descricdo dos
transtornos de ansiedade conforme o DSM-5,
enumere a segunda coluna de acordo com a
primeira, em seguida, assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta (de cima para baixo).

1 - Transtorno de ansiedade generalizada
2 - Mutismo seletivo

3 - Agorafobia

4 - Fobia social

() Fracasso persistente para falar em situagdes
sociais especificas em que existe a expectativa para



tal (p. ex., na escola), apesar de falar em outras
situagdes.

() Medo persistente e irracional de ser observado
ou avaliado negativamente por outros em situagdes
de desempenho social ou interacdo. Associado a
sintomas de ansiedade somatica e cognitiva.

()

Os pacientes sofrem de ansiedade e
preocupagdo excessivas, acompanhados por
sintomas como  inquietacéo, irritabilidade,
dificuldade de concentragdo, tensdo muscular,
disturbios do sono e fadiga.

() Medo em locais ou situagdes (p. ex., transporte
publico, multiddes) dos quais a fuga pode ser dificil
ou em que a ajuda pode nao estar disponivel.
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84) Em relacéo aos transtornos relacionados ao uso
de élcool, classifique V para verdadeiro e F para
falso, em seguida, assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta (de cima para baixo).

() O uso de alcool entre os jovens é responsavel
por altas taxas de mortalidade precoce em varios
paises do mundo, insucesso escolar, acidentes,
violéncia e outros comportamentos de risco, como
tabagismo, uso de drogas ilicitas e sexo
desprotegido.

( ) Aintoxicacao é um estado do individuo no qual
0s sistemas orgéanicos estao sob uma quantidade de
alcool abaixo de sua capacidade de metabolizacéo.
Varias condigbes podem levar a esse estado, como
a velocidade da ingestdo, jejum alimentar,
desenvolvimento de tolerancia, ambiente, entre
outras.

() O quadro clinico de disartria, amnésia,
hipotermia e anestesia corresponde a uma
alcoolemia de 50mg%. Nesse caso, a conduta é
voltada para internacao, administracao
intramuscular de tiamina administracao
endovenosa de glicose.

() Sao vaérios os fatores de vulnerabilidade que
predispéem um jovem a consumir bebida alcodlica:
1) genética; 2) exposicao fetal; 3) prejuizo das
funcbes parentais; 4) transtornos mentais na
infancia e na adolescéncia; 5) amigos usuérios; 6)
estilo de vida; e 7) ambiente familiar e comunitario
facilitador de consumao.
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85) O suicidio é uma das principais causas de
mortalidade no mundo, e sua etiologia envolve uma
interagdo complexa de fatores de risco individuais,
ambientais e populacionais. Diante da importancia
desse tema, assinale a alternativa correta.

a) A queda intencional de grandes alturas € o
principal método de suicidio no Brasil. Como forma
de prevengdo, a restricdo a esses locais pode
resultar em um efeito positivo para pessoas com
comportamento de risco.

b) Um dos desafios na avaliagdo e prevencao do
suicidio é a identificagé@o e intervengéo rapida frente
a eventos estressores agudos, ou seja, aqueles que
antecedem em horas ou minutos uma tentativa de
suicidio.

¢) Quanto mais abrangentes as intervengdes para
prevencgao, tanto populacionais quanto ambientais e

individuais, com programas permanentes de
prevencao e revisdo regular das evidéncias
cientificas, provavelmente menores serdo as

chances de reduzirmos as alarmantes taxas de
suicidio do Brasil.

d) Cerca de 75% dos suicidios acontecem em
paises considerados desenvolvidos (de alta renda).
Ademais, para todas as regides do mundo, as taxas
de suicidio entre os homens sdo maiores do que
entre as mulheres.

GINECOLOGISTA E OBSTETRICIA

86) Como €& chamada a modificagdo no
funcionamento normal do organismo, em que as
células do tecido que reveste o Utero, em vez de
serem expulsas durante a menstruagcdo, se
movimentam no sentido oposto e caem nos ovarios
ou na cavidade abdominal, onde voltam a se
multiplicar e a sangrar?

a) Candidiase.
b) Endometriose.
c) Cistite.

d) Vulvovaginite.



“As(Os) sao dois
cilindros com 7 a 14 cm de comprimento que se
estendem da extremidade superior do ovario aos
cornos do Utero, possuindo uma abertura para este
6rgao e outra para a cavidade pélvica.”

Assinale a alternativa que preencha a lacuna acima
corretamente.

a) Tubas uterinas.
b) Ovulos.

c) Mamas.

d) Pequenos labios.

88) Analise as assertivas abaixo.

I- Corresponde a um débito urinario > 3 I/dia; deve
ser distinguida da frequéncia urinaria, que
corresponde a necessidade de urinar muitas vezes
durante o dia ou a noite, mas em volume normal ou
inferior ao normal.

Il- Corresponde @ micgdo  dolorosa  ou
desconfortavel, tipicamente uma sensacao aguda
de queimagéo.

II-E a presenga de eritrécitos na urina,
especificamente > 3 eritrocitos por campo de grande
aumento no exame do sedimento urinario.

E correto afirmar que a assertiva | faz referéncia a:

a) Hematuria isolada.
b) Disdria.

c) Poliuria.

d) Priapismo.

89) Das alternativas abaixo, qual faz referéncia a
pré-eclampsia?

a) E uma infeccdo causada por um protozodrio
chamado Trichomonas vaginalis que tem os seres
humanos como unicos hospedeiros e nos homens
costuma ser assintomdticos, enquanto nas
mulheres quase sempre causam sintomas. Sua
transmissdo ocorre através da relacdo sexual
desprotegida.

b) E um tumor benigno composto por tecido uterino
e pode permanecer estavel por anos e sem causa
aparente comegar a crescer excessivamente e de
forma rapida em pouco tempo.

c) Afeta principalmente mulheres na fase pos-
menopausa e se caracteriza pela perda acelerada

de massa Oéssea, que ocorre durante o
envelhecimento.

d) Ocorre quando a hipertensao arterial surge apés
20 semanas de gestagao e associada a proteinuria
(= 0,3g de proteina em urina de 24 horas ou = 2
cruzes em uma amostra urindria).

90) Assinale a alternativa que corresponda ao
nome da doencga que se caracteriza pela morte das
células de uma regiao do musculo do coragao, por
conta da formagdo de um codagulo que bloqueia o
fluxo sanguineo de forma subita e intensa.

a) Infarto.

b) Arritmia cardiaca.
c) Miocardite.

d) Angina.

91) O Cancer de Colo de Utero é uma lesdo
invasiva intrauterina ocasionada principalmente
pelo:

a) Hantavirus.
) Papilomavirus Humano.
) H5N1.

b
c
d) Kyansur.

92) Leia as assertivas abaixo e assinale a
sequéncia correta.

() A vagina é cilindrica, achatada no sentido
antero-posterior, geralmente colapsada esbogando
um H em corte transversal.

() A inervagdo da vagina se faz pelo plexo
hipogéstrico e na extremidade distal pelo nervo
pudendo.

() O vestibulo € a saliéncia arredondada
proeminente, constituida por tecido fibroadiposo,
situada a frente da sinfese publica, triangular de
base superior, coberta de pelos apods a puberdade.
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93)".7&.'nalise o trecho abaixo e responda.

“Fornece dados sobre o funcionamento do coragao,
tamanho, forma e movimentos do musculo cardiaco
e das valvulas.”

A qual exame o trecho acima diz respeito?

a) Eletrocardiograma.
b) Ecocardiograma.

c) Cintilografia.
d) Angioplastia.

94) Sao causas de sangramento vaginal durante o
final da gestagdo, EXCETO:

a) Privacao de sono.

b) Inicio do trabalho de parto.

c) Descolamento prematuro da placenta.
d) Vasa prévia.

95) No tocante a Toxoplasmose, analise as

assertivas abaixo.

() Mulheres infectadas durante a gestagdo podem
ter abortamento ou nascimento de crianga com
ictericia, macrocefalia, microcefalia e crises
convulsivas.

() Os sintomas da toxoplasmose sao variaveis e
associados ao estagio da infecgdo, (agudo ou
cronico). Os sintomas normalmente séo leves,
similares a gripe, dengue e podem incluir dores
musculares e alteragdes nos ganglios linfaticos.

() A principal via de transmiss&o da toxoplasmose
€ via oral (ingestdo de alimentos e &agua
contaminados).

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.
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96) Analise as alternativas e assinale a que
corresponda ao nome da auséncia da menstruagao
por 3 meses em pacientes com ciclos menstruais
regulares, ou por 6 meses em pacientes com
menstruagdes irregulares.

a) Amenorreia secundaria.
b) Dismenorreia.

c) Adenomiose.

d) Amenorreia primaria.

97) O trecho abaixo faz referéncia a uma das fases
do ciclo menstrual, qual?

“Comeca com um surto na concentracdo do
horménio luteinizante e do horménio foliculo-
estimulante. O hormdnio luteinizante estimula a
liberagdo do évulo (ovulagéo), o que normalmente
ocorre de 16 a 32 horas apés o inicio do surto. A
concentracao de estrogénio diminui durante o surto
e a concentragdo de progesterona comeca a
aumentar.”

a) Fase lutea.

b) Fase folicular.
c) Fase ovulatéria.
d) Fase esofagica.

98) Podem ser sintomas do climatério:

|- Transpiracao, tonturas e palpitacao;

lI- Suores noturnos que prejudicam o sono;
[lI- Disturbios menstruais;

IV-Diminuig&o da libido.

a) ll, lll e IV, apenas.
b) I, 11, Il e V.

c) lll, apenas.

d) I, Il e lll, apenas.

99) Assinale a alternativa que preencha a lacuna
abaixo corretamente.

“A € quando a parte mais
estreita do colo uterino feminino, a cérvice, contém
uma inflamagdo. Pode ser crbnica ou aguda. A
cronica nao tem relagdo com infeccdo, mas
acontece por meio de algum trauma, ou de produtos
quimicos e que causam alergia e irritagdo, como o
latex, tampdes, diafragma, lubrificantes, cremes etc.




Ja a aguda é resultado de infecgcbes que,
normalmente, ndo apresentam sintomas.”

a) Cervicite.

b) Cancroide.
c) Donovanose.
d) Sifilis.

100) A respeito da gestagao, é correto afirmar que:

a) considera-se pré-termo o parto antes das 39
semanas de gestagao

b) a sua duracao é de 400 dias a partir do primeiro
dia da dltima menstruagdo, se esta ocorrer em
periodos regulares de 28 dias.

c) considera-se pés-termo o parto apds 40 semanas
de gestacao.

d) o parto em até 2 semanas antes ou depois de sua
data provavel é considerado normal.



